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Medieninfo

Das neue Herbstprogramm der Bildungsberatung Ostallgau startet am
29. September

Die Bildungsberatung des Landkreises Ostallgdu bietet wieder vielfaltige Themen und eine starke
Bandbreite an Workshops an. Zum ersten Mal auch ein Tagesseminar fiir Fliihrungskréfte. Eine
Anmeldung ist jeweils erforderlich und ab sofort méglich bei Christine Hoch, Bildungsberaterin des
Landkreises (Tel.: 08342 911-293, E-Mail: Christine.Hoch@]Ira-oal.bayern.de).

Workshop ,,Berufliche Neuorientierung angehen — jetzt!“ Zwei aufeinander aufbauende
Termine am 29.09. und 13.10.26 von 16 bis 19 Uhr

Tagesseminar ,,Konflikte friih erkennen — Mobbing verhindern — Filhrung starken“ am
29.10.26 von 08:30 bis 17:30 Uhr.

Workshop ,,Zwischen Beruf und Berufung“ am 08.10.26 von 17 bis 19:30 Uhr

Workshop ,,Entwickeln Sie lhre Stresskompetenz“ am 20.10.26 von 16 bis 19:30 Uhr
Workshop ,,Arbeitsmarkt 50Plus und seine Herausforderungen — Entdecken Sie 7 Turbos zu
einem neuen Job*“ am 27.10.26 von 16 bis 19:30 Uhr

Workshop ,,Rhetorik fiir Frauen“ am 10.11.26 von 17 bis 20 Uhr

Workshop ,,Souverdaner Umgang mit Konflikten und Mobbing“ am 12.11.26 von 17 bis 20 Uhr
Jeweils im Landratsamt Ostallgdu, Raum Aggenstein, Schwabenstr. 11 in 87616 Marktoberdorf.

Weitere Informationen unter https://www.ostallgaeu.de/bildung-soziales/bildung/bildungsberatung-
im-ostallgaeu
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